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Curso de Autoprotección Curso de Autoprotección

Este proyecto ha sido desarrollado y 

está avalado por la propia FUNDACIÓN 

ESPAÑOLA DE VICTIMOLOGÍA.

El programa ha sido diseñado por varios 

profesionales expertos en diferentes 

disciplinas relacionadas con la 

Seguridad, la Criminología, Psicología y 

la ciencia Policial. Pretende predecir, 

preveer y evitar la agresión contra una 

mujer. Y en caso inevitable enseñarlas a 

salir de la situación con técnicas 

intuitivas, sencillas de interiorizar y 

fáciles de aplicar. Sin necesitar un 

entrenamiento continuado.

La integración de estos conocimientos 

nos ha permitido desarrollar un 

novedoso método de autoprotección 

femenina que ha sido experimentado 

con éxito en distintos países de Europa 

y bajo el auspicio de la WTEO.

Adjuntamos los detalles del proyecto y 

el presupuesto económico del mismo.

Bajo la figura jurídica y mercantil de 
responsabilidad limitada MANAGER 
SILVER S.L  tenemos el gusto de 
presentarles nuestro proyecto de taller 
de Defensa Personal Preventiva y Activa 
para mujeres, independientemente de 
su edad y condición.
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